
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
Associazione professionale inserita nell’elenco definitivo dei soggetti qualificati per la formazione del personale 

della scuola. 

 
Sabato  30 Maggio 2015  dalle ore 9,00 alle ore 12,00  presso il Salone dell’Oratorio Regina 

Pacis di Saronno sito in Via Roma si terrà il  

    

SEMINARIO DI STUDIO 

 

 
E’ un momento di formazione e stimolo che l’AIMC vuole fornire a tutti i docenti  della Scuola 

dell’Infanzia e della Scuola Primaria. 

Emozioniamoci affronta temi fondamentali, dalla conoscenza del valore del corpo alla 

consapevolezza delle proprie emozioni, dall’esplorazione della sessualità al delicato tema della 

prevenzione dell’abuso sessuale, nella convinzione che compito della scuola sia, anche in tempi di 

crisi e di tagli alle risorse, non perdere di vista i propri compiti istituzionali e continuare a 

impegnarsi, con intento proattivo e preventivo, nelle sfide formative. 

Il convegno presenta l’esperienza e gli esiti pubblicati della ricercazione, finalizzato a proporre 

in classe percorsi di formazione e autoformazione sui temi dell’educazione emotiva, affettiva e 

sessuale. Il libro che sarà presentato  restituisce i frutti di quel progetto, sistematizzandoli in un 

manuale ricco non solo di suggerimenti teorici e metodologici, ma soprattutto di spunti operativi e 

attività laboratoriali facili da riproporre e adattare in diversi contesti scolastici. 

Relatori: Alberto Pellai, Medico, psicoterapeuta e scrittore, Università di Milano. 

               Anna Maria Rossato, Dirigente Scolastica presso I.C. “I.Militi” Saronno e direttrice del       

               Progetto “EMOZIONIAMOCI”                

               Francesca Vacca, Coordinatrice del gruppo Teseo. 

               Cinzia Pietrosanto, docente Scuola Primaria. 

               Luciana De Luca, docente Scuola Primaria. 

               Rosangela Guzzetti, docente Scuola dell’Infanzia. 

SEZIONE “ A. ROSMINI” 

SARONNO 



PROGRAMMA 
 

9.00-9,10 Accoglienza e Saluti da parte della Presidente AIMC sezione Saronno. 

9,10 Le ragioni di un’esperienza (Prof.ssa  Anna Maria Rossato) 

9,30 L’Importanza della promozione dell’educazione emotiva, affettiva e sessuale a scuola  

(Dott. Alberto Pellai). 

10,20 Pausa 

10,35 Esperienza di vita scolastica:  la realizzazione del progetto e i percorsi nelle scuole 

 (Francesca Vacca, Rosangela Guzzetti, Luciana De Luca, Cinzia Pietrosanto). 

11,35 Dibattito. 

 

 

E’  necessario dare  conferma della partecipazione entro il 27/05/2015   telefonando ai seguenti 

numeri:  

Paterniti Bardi Giuliana: 3738691325  

Maria Cherbavaz:  02 92274241     

oppure tramite  e-mail:   fabio.scavo@fastwebnet.it 

 

Si richiede un contributo di Euro 10,00 per le spese di organizzazione. 

Al termine dell’incontro sarà rilasciato l’attestato di partecipazione al Seminario valido ai fini 

dell’aggiornamento personale . 

Sarà inoltre possibile  acquistare, per chi lo desidera,  il testo “Emozioniamoci” con lo sconto del 

15%. 

 

La Presidente 

Paterniti Bardi Giuliana 

mailto:fabio.scavo@fastwebnet.it

