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La pratica sportiva rappresenta un elemento fondamentale per lo sviluppo psicofisico dei
bambini e un’opportunita per confrontarsi con alcuni importanti valori quali amicizia, solidarieta,
lealta, lavoro di squadra, autodisciplina, autostima, fiducia in sé e negli altri, rispetto degli altri,
leadership, capacita di affrontare i problemi, ecc.

Eppure molti bambini abbandonano dopo pochi annidla pratica sportiva perdendo
cosiun importante occasione educativa.

Con questa conferenza vogliamo non solo riportare al centro della pratica sportiva il tema
dell’educare ma anche riflettere su come vivono i bambini lo sport e quanto le proposte sportive
chericevono siano veramente a misura di bambino.

I1 Comitato Genitori, I'Istituto G. Galilei e il Comune di Tradate con il contributo delle
societa Basket Viva, Tradate Rugby, Rugby Tots, ’Aquilone e Judo Bu-Sen, organizzano
una conferenza pubblica per genitori, educatori, allenatori, dirigenti sportivi e tutte le
persone interessate agli aspetti educativi della pratica sportiva. Per informazioni e
per richiedere l'attestato di partecipazione inviare mail a:
comitatogenitorigalileitradate@gmail.com
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Aderiscono: “Paolo VI” Istituto Lodovico i - Collegio A le Bentivoglio - Sportlandia
Jolly calcio - Comitato Genitori Marie Curie - Comitato Genitori Venegono

Su prenotazione verra offerto un servizio Baby Sitting a cura della Banca del Tempo e dei Saperi di Tradate




