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I.C. Galiko Galilei - Tradate -

Invito rivolto
ai genitori dei bambini della scuola dell’infanzia

e dei primi anni della scuola primaria
Cari genitori,
Il percorso di crescita dei nostri figli, ed il nostro come genitori, & costellato da regole
che appunto «regolano» la loro, e la nostra, quotidianita.

Ma che cosa non ci permette di far
«esequire le regole» ai nostri figli?

Cosa «entra» nella relazione con loro?

La nostra e la loro parte emotiva non
possono non essere considerate!
Affronteremo dunque le emozioni,
talvolta di difficile gestione, implicate
nella relazione con loro e cercheremo di
individuare le modalita per poter affrontarle, gestirle e utilizzarle affinché la nostra
educazione sia anche un’educazione Emotiva... per bimbi (e genitori) felici!

Il nostro Istituto Comprensivo, Vi invita ¢ ‘O
all'incontro sul tema: &
s O
QUANDO CI SENTIAMO SFIDATI: ==
COME TRASFORMARE LA SFIDA IN
OCCASIONE DI CRESCITA

Vi aspettiamo
GIOVEDI 16 MARZO ORE 20.30 — 21:45
Presso I'aula Magna della scuola secondaria
I.C. G. Galilei

Relatrice: dott.ssa Chiara Bollani, Psicologa dell’Istituto



