LEZIONE DI RUGBY

Il rugby ¢ stata un'esperienza nuova e molto positiva per tutti. All'inizio tutti eravamo
convinti che questo fosse uno sport solo per ragazzi, infatti noi ragazze eravamo un
poco preoccupate. Perd, grazie all'istruttrice che ¢ riuscita a coinvolgerci tutti,
abbiamo scoperto una nuova attivita che ha aiutato la nostra classe a sentirsi una

squadra.

Grazie Valentina ! @

Ylenia Galmarini e Barbara Spirito, 2 D




