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Penne BIO fil.corta agli aromi 

Cuoricini di merluzzo MSC*  °         

gratinati al forno 

Fagiolini* all’olio Bio 

Pane integrale  Bio km 0 

Frutta fresca Bio   

                                                     

Passato di legumi BIO fil.corta con 

orzo BIO fil.corta 

Spinaci* BIO fil.corta al parmigiano 

DOP Km0 fil.corta 

Pane integrale  Bio km 0 

Frutta fresca Bio   

 

 

Risotto BIO in 

crema di zucca BIO 

Cotoletta alla milanese(Maiale BIO) 

Carote *BIO  all’olio BIO 

Pane integrale  BIO 

Frutta fresca Bio  

 

Polenta (Farina Bramata BIO 

Km0)con bruscit al pomodoro 

Erbette* BIO  all’olio BIO 

Pane integrale  Bio km 0 

Frutta fresca Bio   

Sedanini  BIO fil.corta 

agli aromi 

Merluzzo gratinato* MSC 

Patate*Stufate  BIO fil corta  

Pane integrale  Bio km 0 

Frutta fresca Bio   

 

Maccheroni  BIO fil. Corta  al 

forno con ricotta fil.corta e  

verdure 

Carote* BIO  all’olio BIO 

Pane  Bio km 0 

Frutta fresca bio 

Risotto BIO al pomodoro 

Crocchette di nasello* MSC 

Insalata Verde Bio 

Pane  Bio km 0 

Frutta fresca Bio 

Sedanini  BIO fil.corta  al  pomodoro 

frittata BIO                                Bieta 

Bio Costa* all’olio Bio 

Pane  Bio km 0 

Frutta fresca Bio   

 

Risotto BIO al parmigiano 

DOP Km0 fil.corta 

Merluzzo in umido* MSC 

fagiolini BIO  all’olio BIO 

Pane  Bio km 0 

Frutta fresca Bio 

 

Gnocchi sardi BIO fil.corta 

al pesto   BIO fil.Corta 

Scaloppina tacchino BIO al 

limone 

fagiolini BIO  all’olio BIO 

Pane  Bio km 0 Frutta fresca Bio   

Gnocchi BIO al pomodoro BIO 

Prosciutto Cotto BIO 

Spinaci* BIO fil. Corta 

Pane  Bio km 0 

Frutta fresca bio 

 

Fusilli  BIO in crema di 

cavolfiore BIO 

frittata BIO                                       

fagiolini BIO  all’olio BIO 

Pane  Bio m 0 

Frutta fresca Bio 

 

Gnocchi sardi BIO fil.corta  

 al pesto   BIO fil.Corta                               

platessa impanata 

Patate BIO al forno 

Pane  Bio km 0 

Frutta fresca Bio   

 

Stelline  in brodo vegetale (inf.) 

Pasta agli Aromi (primaria) 

Tortino di cavolfiore fil. Corta  

e legumi BIO 

Insalata Verde Bio 

Pane  Bio km  Frutta fresca Bio  

km 0 

Frutta fresca Bio  km 0Insalata  

Pane 

Frutta fresca 

Fusilli BIO fil.corta al ragu’ 

vegetale BIO 

Formaggio al taglio (Asiago)BIO 

Broccoli  BIO al forno 

Pane  Bio km 0 

Frutta fresca Bio   

Risotto BIO alle verdure BIO 

Bastoncini di MERLUZZO (NON 

PREFRITTI) 

Pure’ di Patate BIO fil. Corta 

Pane  Bio km 0 

Frutta fresca Bio   

Polenta 

(Farina Bramata BIO fil.Corta KM0) 

con spezzatino di Vitellone BIO 

Carote*Stufate  BIO fil corta 

Pane  Bio km 0 

Frutta fresca Bio 

 

Pizza Margherita Fil.Corta 

Insalata  BIO Km0 

Pane  Bio km 0 

Frutta fresca Bio 

Fagiolini Bio a KM 0 e finocchi 

Bio a KM0 

Lasagne (pasta all’uovo  BIO 

fil.corta )alla bolognese  1/2 

cotto 

Pane  Bio km 0 

Frutta fresca Bio 

Fusilli BIO fil.corta  al  pomodoro 

frittata alle  verdure BIO 

Insalata Verde Bio 

Pane  Bio km 0 

Frutta fresca Bio 
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             * Prodotto surgelato ° La preparazione e la produzione viene effettuata nel centro cottura. 
 
                Il pane è a basso contenuto di sale. Viene somministrato con il secondo piatto. 
Si garantisce la rotazione giornaliera di un frutto differente ogni giorno seguendo i frutti che  la stagione ci offre  
      Grammature in linea con documento ATS Mangiar sano.. .a Scuola (scaricabile dal portale www.ats- Insubria ) 
 
*"si informano gli utenti che i prodotti presenti a menù possono contenere uno o più dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova ,pesce, arachidi, soia ,latte e derivati, frutta a guscio, sedano, senape, semi 

di sesamo, anidride solforosa e solfiti ,molluschi e lupini                                                                                                            . 
(allegato II del reg. UE 1169/2011),come ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination sito/processo". 
 In caso di necessità si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente Società" 
 
 

http://www.ats/

